PREVENCAO A AIDS NA ADOLESCENCIA:
UMA SEMANA DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO PIBID
INTERDISCIPLINAR
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Resumo:

A adolescéncia é um momento de diversas transformacGes sociais, emocionais, corporais e
cognitivas e também o periodo do desenvolvimento humano no qual a maioria dos jovens
inicia a vida sexual, sendo que a exposi¢cdo ao HIV torna-se um risco nesta fase. AIDS j4 foi
considerada 0 mal do século devido a sua evolugdo répida, e mesmo com todos 0os avangos
medicinais, tem-se alastrado no mundo inteiro. Os nimeros referentes ao virus tém mudado,
deixando de ser em maior quantidade em homossexuais e passando a ser entre jovens. Apesar
das campanhas e da divulgacdo em massa sobre os métodos de prevencdo, a AIDS continua a
se expandirrapidamente entre as mulheres e entre os jovens de 15 a 19 anos.Pensando que a
adolescéncia é um periodo aberto a novas experiéncia, levando em consideragdo o aumento de
casos esse € 0 momento de se fazer orientacBes sobre a transmissdo. A escola, devido a
possibilidade de acesso aos jovens e a natureza educacional do seu trabalho, é considerada
local privilegiado dos programas de prevencdo dirigidos aos adolescentes.Sendo assim, 0
objetivo do trabalho foi a conscientizacdodos jovens sobre a prevencdo de contaminagao pelo
HIV, tendo sido desenvolvido pelo Pibid Interdisciplinar numa escola campo dePires do Rio-
GO. Foi elaborada uma sequéncia de atividades para a abordagem do tema entre os alunos do
Ensino Médio, tendo como ponte de partida, um video contendo casos reais de contaminagdo
para suscitar discussdes em grupo, sempre mediadas pela professora supervisora. Levando-se
em consideracdo que a professora trabalha os temas transversais com os alunos, muitos
sabiam a importancia do preservativo, fazendo uso constante. Sabiam também as formas de
contagio, mas mesmo assim, sempre ha questionamentos a respeito, pois desde a descoberta
da doenca, ela € cercada de mitos que puderam ser esclarecidos.Ap6s uma semana de
conversas com os alunos, nodia 01 de dezembro de 2015, dia mundial de prevencdo da AIDS,
foram realizadas abordagens em todas as salas de aula, quando foi distribuido um texto sobre
a AIDS e também o lago vermelho que é o simbolo do combate para que toda a comunidade
escolar aderisse a campanha mundial. O preconceitoafetamilhdes de pessoas infectadas no
mudo inteiro. O caminho para a melhor compreensdo das condigdes do soropositivo é a
informacdo. Gracas as campanhas mais consistentes e programas de prevencgdo, a estimativa €
que esse numero diminua drasticamente, reduzindo também o preconceito.
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