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MATERIAL SUPLEMENTAR 

ANEXO I 

                                                                                                                                                  

QUESTIONÁRIO DE APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

PROJETO DE EXTENSÃO 
“Plantas medicinais na educação: popularização da ciência e valorização do saber popular” 
 DATA: ___/___/___ 
 Nome:_________________________________________________________ 

Idade: _______ 
● Você ou seus pais já utilizaram ou utilizam plantas medicinais? 
(  ) Sim    (  ) Não 
● Com que frequência:   
(  ) Casualmente    (  ) Frequentemente 
●  Para você, qual a faixa etária predominante no uso das plantas medicinais:  
(  ) Crianças    (  ) Jovens    (  ) Adultos    (  ) Idosos  
● Qual (ais) a (s) planta (s) que você costuma utilizar:  
 (  ) Bálsamo   (  ) Boldo    (  ) Alecrim    (  ) Camomila    (  ) Hortelã    (  ) Erva-doce  
Outra (as): ______________________________________________  
● Você utilizou ou utiliza medicinalmente estas plantas com qual tipo de preparo:  
(  ) Chás   (  ) Decocção  (  ) Infusão  (  ) Maceração (  ) Garrafadas   (  ) Compressas         
(  ) Emplastro    (  ) Pomadas (  ) Não utiliza 
Outro: __________________________________________________________ 
● Na sua casa há plantação de alguma planta medicinal?  
(  ) Sim    (  ) Não Se sim, qual:______________________________________ 
●  Por que você utiliza plantas medicinais?  
(  ) É mais barato   (  ) Não faz mal à saúde  (  ) Não utiliza    (  ) Outro 
● Você acharia válido a criação de uma horta para cultivo de plantas medicinais na escola? Justifique:   
  (  ) Sim    (  ) Não  
Porque? 
● Através de quem (ou como) aprendeu a usar plantas medicinais?  
(  ) Pais    (  ) Avós    (  ) Vizinhos    (  ) Televisão    (  ) Profissional de saúde    (  ) Livros     
(  ) Rádio  (  ) Outro ___________________________ 
10)  As plantas medicinais que você usa tem efeito positivo? 
  (  ) Sempre    (  ) Muitas vezes    (  ) Poucas vezes    (  ) Nunca  
11)  Em casos extremos, você recorre primeiramente a algum tratamento natural ou ao médico?  
Porque? ____________________________________________________ 
 
Agradecemos pela participação! Nos vemos em breve  
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